
夏
なつ

と言えば・・・肝
きも

 試
だめ

 し  

Q:どうして夏

なつ

に肝 試

きもだめ

しをするの？  

肝試
きもだめ

しの起源
き げ ん

は平安
へいあん

時代
じ だ い

だと言
い

われています。平安
へいあん

時代
じ だ い

末期
ま っ き

に書
か

かれた「大鏡
おおかがみ

」という本
ほん

に、 

【夏
なつ

の午前
ご ぜ ん

3
３

時
じ

に花山
はなやま

天皇
てんのう

が藤原兼家
ふじわらかねいえ

の 3人
にん

の息子
む す こ

を鬼
おに

が出
で

る屋敷
や し き

へ行
い

かせた】という話
はなし

があります。 

これが肝試
きもだめ

しの起源
き げ ん

だと言
い

われています。また、肝試
きもだめ

しや怖い
こわ

話
はなし

を聞
き

くと、寒気
さ む け

を感
かん

じます。 

昔
むかし

はエアコンも扇風機
せんぷうき

もありませんでしたから、怖い
こわ

話
はなし

や肝試
きもだめ

しで寒気
さむけ

を感じて
かん

暑さ
あつ

を忘
わす

れようとしたのでしょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

(試膽) 

 

涼
すず

しくしてあげる♡ 

 

 

 

～推薦
おすすめ

～日本
にほん

のホラー映画
えいが

   

【リング】日本
に ほ ん

のホラー映画
え い が

の定番
ていばん

！ 

シリーズもたくさんあるので完全
かんぜん

制覇
せ い は

してみては…？ 

【感染
かんせん

】病院
びょういん

が舞台
ぶ た い

のホラー映画
え い が

です。 

映画
え い が

の中
なか

に本当
ほんとう

の幽霊
ゆうれい

が映
うつ

っているとか…!? 

…勇気
ゆ う き

がある方
かた

ぜひ！ 

 

【妖怪
ようかい

大戦争
だいせんそう

】この映画
え い が

は幽霊
ゆうれい

ではなく、日本
に ほ ん

の

妖怪
ようかい

がたくさん出
で

ています。怖
こわ

くないですから、

ホラーが嫌
きら

いな人
ひと

も、子供
こ ど も

も見
み

られますよ！ 



☆日本
にほん

の伝統文化
でんとうぶんか

 紹 介
しょうかい

☆   「お盆
ぼん

って何？」 

お盆とは・・・毎年
まいとし

日本
にほん

で 8月
がつ

13日
にち

から 15日
にち

前後
ぜんご

に 行
おこな

われる伝統行事
でんとうぎょうじ

。 

亡
な

くなった人
ひと

の霊
れい

が帰
かえ

ってくる日
ひ

と言
い

われている。 

お盆の 風 習

ふうしゅう

① 

なすときゅうりで作
つく

った精霊馬(しょうりょうま)という 人 形
にんぎょう

を飾
かざ

る。きゅうりの馬
うま

は亡くなった人に早
はや

く帰
かえ

ってきてほしい、なすの牛
うし

はゆっくりまたあの世
よ

（霊の世

界）へ帰ってほしいという願いがある。 

お盆の風習② 

亡くなった人の霊が帰ってくる 13 日に焚
た

く火を「迎
むか

え火
び

」といい、またあの世に 

に帰る日に焚く火を「送
おく

り火」という。「迎え火」は「おかえりなさい」、 

「送り火」は「行ってらっしゃい。気をつけて帰ってください」の意味がある。 

有名な京都の大文字焼
だ い も ん じ や

きも「送り火」の一つ。（写真） 



博
は か

多
た

弁
べ ん

を話
はな

そう！ 
みなさんいつも日本語

に ほ ん ご

の勉強
べんきょう

大変
たいへん

ですね。みなさんはいつも標準語
ひょ う じ ゅんご

(日本
に ほ ん

のどこでも使
つか

える言葉
こ と ば

)を勉強
べんきょう

していますが、日本
に ほ ん

にはそれぞれ地域
ち い き

で言葉
こ と ば

が違
ちが

うことがあります。 

方言
ほ う げ ん

です。色々
いろいろ

な地域
ち い き

に方言
ほ う げ ん

がありますが、今回
こんかい

は、ラーメンで有名
ゆ う め い

な福岡県
ふ く おかけ ん

の博多
は か た

地域
ち い き

の言葉
こ と ば

を紹介
しょうかい

します。 

 

助詞編
じ ょ し へ ん

 

 

を=ば 

これを食
た

べる。→これば食
た

べる。 

 

よ(強調)=っちゃん 
昨日
き の う

ラーメン食べたよ=昨日
き の う

ラーメン食
た

べたっちゃん 

 

から(原因・理由)=けん 

今
いま

から帰
かえ

るから、準備
じ ゅ ん び

して。=今から帰
かえ

るけん、準備
じ ゅ ん び

して。 

 

だから=やけん 
好
す

きだから、いつも食
た

べています。=好きやけん、いつも食べよる。 

 

だけど=っちゃけど 

好
す

きだけど、毎日
まいにち

は食べない。=好きっちゃけど、毎日は食べん。 

 

の・よ=と 

これ食
た

べないの？=これ食べんと？ 

文法編
ぶんぽうへん

 
 

動詞のない形→ない+ん 

行
い

かない→行かん  /食
た

べない→食べん  /Ⅲ しない→せん・こない→こん 

 

いる(存在)→おる 

教室
きょうしつ

に学生
が く せい

がいる→教室に学生がおる。 

 

[た形]ほうがいい。=Ⅱグループ[動詞のます形]りい。 

例：これを食
た

べたほうがいい。=これば食べりい。 

 

[た形]ほうがいい。=Ⅰ・Ⅲグループ[動詞のます形]い。                   

例：勉強
べんきょう

したほうがいい=勉強しい。 

 

[ない形]ほうがいい。=[ない形]んどきい。 

例：これは食
た

べないほうがいいです。=これは食べんどきい。 

  

[動詞のて形]いる(現在進行形)=[動詞のます形]よう 

今
いま

ラーメンを食
た

べていますよ。→今ラーメンば食べようと。 

 

単語編
た ん ご へ ん

 
 

嫌
き ら

い・嫌
いや

だ        =すかん 

つまらない・面白
お も し ろ

くない =しけとう  

ずるい・卑怯
ひ き ょ う

だ      =こすい 

怖
こ わ

い            =えずい 

 

とても            =ばり 

非常
ひ じ ょ う

に           =ちかっぱ 

 

背負
せ お

う・しょう        =からう 

しまう            =なおす 

疲
つか

れた           =きつい 

殴
な ぐ

る             =くらす 

挨拶
あいさつ

編
へん

 

何
なに

をしているの？=何
な ん

しようと？ 

→博多のあいさつです。これを言えば博多の人です。 

早口
はや く ち

言葉編
こ と ば へ ん

 

☆これが言えたら博多
は か た

弁
べん

マスター！みなさんは言
い

うことができる？ 

おっとっととっとってっていっとったとになんでとっとってくれんかったとっていっとーと！ 

意味：おっとっとをとっておいてって言っておいたのに、なんで(どうして)とっておいてくれなかったのって言ってるの！ 

※おっとっと=日本
に ほ ん

のお菓
か

子
し

 



2 挑戦
ちょうせん

したいこと 

もっと楽しい
た の し い

授業
じゅぎょう

を作
つく

っていきたいと考
かんが

えています。 

会話
か い わ

を多め
お お め

にするなど課題
か だ い

はたくさんありますが、頑張
が ん ば

りたいです。 

3 どうして日本語
に ほ ん ご

教師
きょうし

に？ 

留学
りゅうがく

時代
じ だ い

に日本
に ほ ん

はとても楽
たの

しいところだったので、 

ぜひ学生
がくせい

にも日本
に ほ ん

の素晴
す ば

らしさを伝
つた

えたいと思
おも

ったので。 

6  趣味
し ゅ み

 

日本
に ほ ん

のドラマを見
み

ること。 

好
す

きなドラマは「高値
た か ね

の花
はな

」「アンナチュラル」「地味
じ み

にすごい」です。 

みなさんもドラマの話
はなし

をしましょう！ 

４ 日本語
に ほ ん ご

教師
きょうし

はどうですか。 

学生
がくせい

と一緒
いっしょ

に成長
せいちょう

できる環境
かんきょう

があるので 

とても楽
たの

しいです。 

5 熊本
くまもと

のいいところ 

水
みず

がきれい。火
ひ

の国
くに

。人
ひと

が親切
しんせつ

。情熱的
じょうねつてき

。馬刺
ば さ

し。 

ぜひ一度
い ち ど

来
き

てみてください！ 

1 今
いま

までの経歴
けいれき

は？ 

高雄
た か お

市内
し な い

の大学
だいがく

を卒業後
そつぎょうご

、まず福岡
ふくおか

に語学
ご が く

留学
りゅうがく

をしました。 

それから熊本
くまもと

大学
だいがく

文
ぶん

学部
が く ぶ

で３年間
３ねんかん

、民
みん

俗学
ぞくがく

を勉強
べんきょう

していました。(1年
ねん

研究生
けんきゅうせい

・２年
２ ね ん

院生
いんせい

) 

台湾
たいわん

に帰国
き こ く

してから、台湾
たいわん

の会社
かいしゃ

で働
はたら

きました。 

退職後
たいしょくご

、別
べつ

の日本語
に ほ ん ご

の塾
じゅく

で 3年
ねん

ぐらい働
はたら

きました。それから桜橋
さくらばし

で働
はたら

いています。 

新任
しんにん

教師
き ょ う し

紹介
しょうかい

 ～許
き ょ

晴
せい

茵
いん

先生
せんせい

！ようこそ桜橋
さくらばし

へ～ 
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